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Esta aberto, entre dia oito (8) e vinte e um (21) de abril de 2015, um concurso para atribuicdo de uma (1) Bolsa de Investigacéo
para Mestres (Bl) no &mbito do projeto de investigagcdo designado por: “Programa de Intervencdo em criancas e adolescentes
para promocao da Aptidao Fisica, Atividade Fisica e Conhecimentos Alimentares”, financiado por fundos nacionais através da
FCT/MES (PIDDAC) e cofinanciado pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) através do COMPETE -
Programa Operacional Factores de Competitividade. O regulamento das bolsas encontra-se disponivel na pagina da FCT em:
http://alfa.fct.mctes.pt/apoios/bolsas/regulamento

Requisitos de admisséo ao concurso : Os candidatos deverdo preencher os seguintes pré-requisitos:

1. Grau de Licenciado em Desporto ou equivalente; 2. Grau de 2° Ciclo em Atividade Fisica e Saude ou equivalente; 3.
Experiéncia de participagdo em projetos de investigagdo Internacionais e Nacionais na area da nutricdo, atividade fisica,
desporto e saulde; 4. Dominio de processamento e analise de dados em software como SPSS e/ou STATA; 5. Publicacdes
cientificas em revistas peer-reviewed de lingua inglesa e experiéncia na revisdo de artigos cientificos; 6. Dominio da Lingua
Inglesa; 7. Competéncia comprovada na utilizagdo de técnicas laboratoriais para efetuar provas de esforco em laboratério; 8.
Conhecimentos na insercdo de conteldos web, em virtude de ser um projeto com recurso a um sitio na internet para a
intervencao.

Projeto : Programa de Intervencdo em criancas e adolescentes para promoc¢do da Aptiddo Fisica, Atividade Fisica e
Conhecimentos Alimentares [ FCOMP-01-0124-FEDER-028619 (Ref2. FCT: PTDC/DTP-DE S/1328/2012)

Coordenador do Projeto na FADE-UP : Prof. Doutor José Carlos Ribeirol]
Duragédo da bolsa: Duracao de seis (6) meses, com inicio a 1 de maio de 2015, em regime de exclusividade, até conclusao do
projeto (31 de outubro de 2015), ndo podendo ser concedida por periodos inferiores a trés meses consecutivos, conforme o

regulamento de formag&o avancada de recursos humanos da FCT.

Remuneracdo: De acordo com a tabela de valores das Bolsas de Investigacdo atribuidas pela FCT
(http://alfa.fct.mctes.pt/apoios/bolsas/valores).

Tarefas: As atividades a desenvolver abrangerdo os diversos dominios da pesquisa a efetuar no ambito do projeto,
designadamente a recolha e revisao bibliogréafica, planeamento e conducéo de estudos experimentais, andlise e tratamento de
dados estatisticos e na avaliacdo funcional dos participantes. Preparacdo de artigos cientificos e apoio na gestéo do projeto e
nas atividades de difusdo de resultados do projeto. Desenvolvimento de um sitio na internet para suporte ao programa de
intervencao via internet, elaboracéo de aplicacfes sobre alimentacéo e atividade fisica.

Recepcao de candidaturas : As candidaturas poderdo ser enviadas por via electronica ou pelo correio, acompanhadas de:
Curriculum vitae; Carta de apresentacao; Certificado das habilitacdes académicas [

Composicdo do Juri de Selecdo : Prof. Doutor José Carlos Ribeiro; Prof.2 Doutora Maria Luisa Aires; Prof. Doutor Pedro
Moreira.

Métodos de selecdo : Os métodos de selecdo a utilizar serdo os seguintes: avaliacdo curricular, com valoracdo de 50% para
as habilitacbes académicas e 50% para o grau de satisfacdo dos requisitos relativos a conhecimentos e experiéncia. A
entrevista em lingua inglesa com os candidatos podera ser, também, um dos critérios de sele¢éo. [

A atribuicdo de bolsa que tem por base o regulamento de Formacdo Avancada da FCT disponivel em
http://alfa.fct. mctes.pt/apoios/bolsas/regulamento.phtml.pt e o] Estatuto do Bolseiro disponivel em
http://alfa.fct. mctes.pt/apoios/bolsas/estatutobolseiro.[1As candidaturas deverédo ser enviadas para o0 gabinete de Recreacao e
Tempos Livres (ao cuidado do coordenador do projeto) pelo e-mail: jribeiro@fade.up.pt, ou para a Rua Dr. Placido Costa, 91;
4200-450 Porto, devendo ser recebidas dentro do prazo acima referido. Os resultados serdo divulgados através do portal da
FADEUP e os candidatos notificados por e-mail. [IPara esclarecimentos adicionais sobre o projeto e o trabalho a desenvolver,
contatar Prof. Doutor José Carlos Ribeiro através do endereco electronico jribeiro@fade.up.pt .
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